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 夕刻の日の入りが早くなり、夏の終わりを感じる今日この頃です。季節の変わり目ですので、体

調の変化に気を付けながら過ごしたいですね。 

ひまわりでは、今年の夏も子どもたちの笑顔がたくさんが見られ、楽しい思い出がいくつも増え

ました。 

 保護者の皆様におかれましては、療育手帳や保険証等の荷物の準備をありがとうございました。

ご協力のおかげで、きぼーるや動物公園、メガ恐竜展など、様々な体験をすることが出来ました。 

今回のひまわり通信でも、子どもたちの写真を載せています。見て頂いた方も笑顔になっていた

だけたら幸いです。 

ひ  ま  わ  り  写  真  館  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

幕張メッセのメガ恐竜展に行ってきました！「おっきいー。」と顔をあげて見ていた子どもたちですが、 

大きな化石やはく製に驚いたのか、静かに回るお友だちも多かったです。 

 

桜木園でのスヌーズレン体験♪落ち着いた静かな空間で、光や音楽・筒の中から聞こえる泡の音などを体

験し、リラックスタイムを過ごしてきました。みんなの表情が一変！特別な体験となりました。 

ゼリーのカップが風鈴に変身♪ 

絵の具遊びをした紙は落ち葉になりました！ 

プールは何度やっても子どもたちは大喜び♪ 

３つのプールで水をかけ合いたい子やゆっくり 

水を触りたい子などそれぞれに楽しみました！ 



 

 お知らせ お願い 

１０月の利用希望表は            季節の変わり目で夏の疲れが出やすい季節です。 

 ９月９日（月） の締め切りです。  体調の変化がありましたら、連絡帳にお子様の 

締め切りを過ぎてから提出された方は   様子をご記入してください。小さなことでも構いま 

ご希望通りに受け入れが出来ない場合が  せん。ひまわりを利用している間、保護者の皆様に 

ございます。お手数をお掛けしますが   変わり、しっかりと様子を見ていきたいと思います。 

期限内の提出をお願いします。      よろしくお願いいたします。 

 

ひまわり日記  
 夏休みもフレンチトーストや焼きおにぎり・ホットケーキなどのおやつ作りにチャレンジしまし

た。自分たちで作ったおやつは格別なようで、「おいしいね。」「クリーミーだね。」 

と感想を言いながら食べたり、お皿に盛りつけられると早く食べたくて「いただき 

ます」と自分から挨拶したり、口に運ぶ手が止まらず、おかわりがあるとニッコリ 

笑顔になったり♪ 

そんなひまわりの調理で活躍するのが「スプーン」です！スプーンは包丁に負け 

ない調理器具に変身します。果物やチーズなど柔らかいものをカットする時は、 

包丁を扱えないお友だちでも安心して調理に取り組めるので、是非ご家庭でもチャレンジしてみて

ください！ 

 

 

 

３日 １７日 ２４日 
 

カレーライスを作ろう！ 

 

 

成田ゆめ牧場に行こう！ 

芋

芋掘りをしよう！ 

場所：ひまわり 

持ち物：リュック・水筒 

三角巾・エプロン 

ご飯持参(炊いたもの・食べる分) 

 

場所：〒289-0111 

    千葉県成田市 名木 730 

持ち物：療育手帳・水筒・リュック・お弁当 

入園料：手帳提示により大人 700 円 

           子供 350 円です。 

手帳を忘れた際は、大人 1４００円 

    子供(3 歳～小学生）700 円です。 

 

場所：〒285-0003 

    千葉県佐倉市飯野 820 

    

持ち物：療育手帳・リュック・水筒 

お弁当・着替え 

参加料：390 円 

 

 
・参加をご希望される方は，利用希望表にてお知らせ下さい。 

・利用時間は１０：００～１６：００です。 

・活動費は、つり銭の無いようにご用意ください。 

・緊急の場合は０８０－６７０２－５０４０にご連絡ください。 

・外でのイベントの際、雨天時の場合は中止となり、室内の活動となります。 

 １０月の土曜日 活動表 
 

ご不明な点は， 

担当 三好まで 

お問い合わせ 

ください。 



 


